
 چکیده فارسی 

ایي پژٍّص با ّذف بررسی ًقص ػست ًفس ٍ تاب آٍری بر کیفیت زًذگی هذدجَیاى تحت پَضص کویتِ 

کویتِ اهذاد هذدجَیاى تحت پَضص ًفر از  18024اهذاد ضْرستاى صَهؼِ سرا اًجام ضذ. جاهؼِ آهاری 

فادُ از رٍش ًوًَِ ًفر با است 375بَدًذ کِ از بیي آى ّا ًوًَِ ای بِ حجن  1396ضْرستاى صَهؼِ سرا در سال 

گیری سیستواتیک اًتخاب ضذًذ. ًَع تحقیق تَصیفی ٍ رٍش آى ًیس ّوبستگی بَد. برای تحلیل ًتایج از آهار 

استٌباطی پاراهتریک از جولِ ّوبستگی پیرسَى ٍ رگرسیَى چٌذگاًِ استفادُ ضذ. بِ هٌظَر جوغ آٍری دادُ ّا 

( ٍ ػست 2003ٍ دیَیذسَى ) کاًر آٍری تاب، SF-36گی پرسطٌاهِ کیفیت زًذاز پرسطٌاهِ ّای استاًذارد 

کیفیت زًذگی هذدجَیاى ٍ بیي ػست ًفس یافتِ ّای ًطاى داد کِ؛ استفادُ گردیذ.  (1967کَپر اسویت )ًفس 

بیي کیفیت زًذگی جَد دارد. ٍ (575/0) هثبتٍ  هستقینضْرستاى صَهؼِ سرا رابطِ تحت پَضص کویتِ اهذاد 

ٍجَد  (701/0) هثبتٍ  هستقینرابطِ ضْرستاى صَهؼِ سرا تاب آٍری هذدجَیاى تحت پَضص کویتِ اهذاد ٍ 

 دارد.

 

 

 

 ػست ًفس، تاب آٍری، کیفیت زًذگی، هذدجَیاى تحت پَضص کویتِ اهذاد کلید واژه ها:

 


